INVECCHIAMENTO ATTIVO

cooperativa sociale

CORSO DI ALFABETIZZAZIONE DIGITALE

per persone over 65

A cura della Cooperativa Sociale La Rondine

o 3 Regione
sorgente Lor%bdrdid

Per 3 martedi e 1 giovedi, dalle ore 14:30 alle ore 16.00
Presso la sede del Centro Sociale “Aurora”
Via Girelli, 3 Lonato del Garda

I Martedi 26 maggio 2026
Come si usa: smartphone, Whatsapp e applicazioni

I Giovedi 4 giugno 2026
Impareremo a mandare le email ed usare google maps

Martedi 9 giugno 2026

Le prenotazioni sanitarie e le app per contattare il medico

Martedi 16 giugno 2026
Parleremo di Truffe online e fake news

Gli incontri sono gratuiti, con accesso suiscrizione

Per informazioni e iscrizioni rivolgersi a
all'Ufficio della Cooperativa La Rondine al numero 0302629716
Dal lunedi al venerdi, dalle ore 8.00 alle ore 16.00

Programma realizzato nell'ambito delle

F : -t s Politiche per I'lnvecchiamento Attivo

* Garda Sociale v

“ Azienda Speciale Consortile rw > La Rond ine Promosse e finanziate da Regione Lombardia
“ s Dove ¢"¢ cura, ¢"# future

VOLANTI con la collaborazione di ATS Brescia
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